
Книга о битве, которую ведет женщина с тяжелой болезнью 

 

 «Всё ещё Элис»— роман Лайзы Дженовы. Написан в 

2007 году, издан в 2021 году. 

Элис, успешная 50-летняя женщина, профессор 

лингвистики в Гарварде, сделала блестящую карьеру, 

успешно преподает в Гарварде в области психологии, 

пользуется уважением коллег и студентов. Её лекции 

проходят по всей стране и не только. Каждый день, каждый 

час расписан. Студенты любят Элис, коллеги завидуют её 

уму и напористости. 

Кроме того, она любящая жена и мать троих взрослых 

детей. Она в отличной физической форме, полна планов и 

надежд.  

Супруг Джон не отстаёт от неё - он светила в области биологии. Такой же 

одарённый и умный. Трое детей: две дочери и сын, тоже уже взрослые. Что ещё 

нужно? Дом, машины, достаток - всё это есть.  

И вот на пике своей жизненной активности Элис начинает замечать, что у нее 

случаются провалы в памяти, возникают трудности с ориентацией в пространстве. 

Невролог ставит страшный диагноз… болезнь Альцгеймера, которая каждый день 

приносит свои изменения в мозг Элис, а позже, это буду уже и часы.  

От простой, банальной, казалось бы, забывчивости, наступают полные провалы в 

поведении. Мозг отмирает и атрофируется с каждым днём всё сильней. Сначала 

героиня забывает лишь слово во время важной лекции, потом у нее начисто 

выветривается из памяти, что она должна лететь на важную конференцию.… Так 

постепенно болезнь отнимает у Элис ее жизнь. Совсем скоро женщина перестанет 

узнавать любимого мужа и детей… Но неужели наша память и чувства хранятся 

только в мозге? А как же тогда сердце и душа?  

Не желая смириться со своей болезнью, Элис ведет яростную битву за память, 

мысли, воспоминания, за своих любимых и близких… 

И главное, с чем приходится бороться бедной Элис – это отчуждение и 

одиночество. Многие из тех, с кем она общалась раньше, узнав о диагнозе, стали 

считать женщину слабоумной, избегать встреч с ней, а если уж столкнулись – 

отводить глаза… Каково еще недавно успешной и нужной всем женщине чувствовать, 

что она становится лишней, неудобной? 



Элис и ее родным предстоит пройти очень тяжелый путь, чтобы найти ответ на 

этот вопрос. Однако, несмотря на все трудности, сама Элис до последнего сохранит 

оптимизм, веру в себя и желание жить в окружении родных и близких… Как бы 

странно в данных обстоятельствах это не звучало, но книга действительно излучает 

оптимизм. Элис будто говорит читателям: «Не падайте духом! Боритесь до 

последнего, даже когда кажется, что надежды уже не осталось. Видите, что со мной 

делает жизнь? А я все равно борюсь и буду бороться, пока живу!»  

Опять же, важнейшую роль в этом сыграют родные Элис, хотя им всем будет 

нелегко видеть как день ото дня угасает их любимая жена, мать… Особенно трудно 

будет мужу Элис Джонсу, у детей-то вся жизнь впереди. Своя семья, работа… А у 

него? Что есть у него, кроме любимой жены и науки? Первую он теряет с каждым 

днем? От второй придется отказаться ради блага супруги… И чем он будет жить? 

Джон решает переехать в Нью-Йорк, где ему предложили работу, несмотря на то, что 

Элис была категорически против… Джон хватается за каждую соломинку, которая бы 

связывала его с жизнью после того, как он окончательно потеряет Элис… 

 Но это внешняя сторона книги. Внутренний смысл романа в том, как, несмотря 

на сложные обстоятельства, оставаться верным себе, понимать, что каждый прожитый 

день несет с собой новые возможности для жизни и для любви. 

Главное достоинство романа Лайзы Дженовы - он написан не с позиций 

стороннего наблюдателя, это взгляд изнутри проблемы, что не часто встретишь в 

современной литературе. 
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Представленную вашему вниманию книгу вы можете взять  

в библиотеках: Б№7, Б№11, Б№13, Б№18  
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