
Книга о подростковых проблемах, их взаимоотношениях со  

сверстниками и взрослыми 

 

Ида Мартин - российская писательница, автор 

молодежной прозы. Лауреат премии «Рукопись года» в 

номинации young adult с книгой «Дети Шини». 

Представляем  книгу, которая понравится, как 

подросткам, так и взрослым. И причём, взрослым она 

будет интереснее, так как они получат возможность 

заглянуть в душу уже не детей, но ещё и не взрослых. 

В подростковом возрасте дети стремятся к 

самоутверждению, самовыражению и самопознанию; 

вроде бы, типичная история, через неё проходят все, но 

по-разному. 

Героиня романа Иды Мартин «Дети Шини», 

шестнадцатилетняя Тоня живёт, отгородившись от чувств и волнений, в своём мире, 

но однажды, она получает видеозапись от девятиклассницы, которая обвиняет её и 

таких же одиночек в своей… смерти. Это обвинение – полная бессмыслица, ведь 

девушки не общались близко, просто учились в одной школе. Но, видеоролик 

безжалостно переворачивает её привычный, упорядоченный и закрытый мир. Более 

того, этот ролик стремительно приобретает популярность в сети. А интернет-

сообщество решительно настроено наказать «убийц» Кристины. Всех подростков, 

названных в записи, начинают «травить» в школе, на улице и в сети. Без суда и 

следствия. И тогда девочки, собравшись, предпринимают, казалось бы, 

единственный верный шаг в этой ситуации – сбегают от своих проблем, становясь 

свободными и не зависящими ни от кого. Что будет дальше? Как разрешится 

сложная ситуация? 

Прочитав произведение, вы поймёте, как важны для подростков взаимопонимание 

и поддержка, сострадание и прощение. Узнаете о подростковых переживаниях и 

отчаянном поиске ответов на главные вопросы. Как важно взрослым быть рядом с 

ними в это время! 

 

Мартин, И. Дети Шини: роман / И. Мартин. – Москва: АСТ, 2021. – 510 с. – 

(Это личное). 

 

Книгу можно взять в Центральной городской библиотеке 

Обзор по книге подготовила библиограф МБУК «ЦБС» Ионова Т.С. 


