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От составителя 

 
Информационно-библиографический отдел предлагает ваше-

му вниманию «Бюллетень новых поступлений». Это лучший спо-

соб узнать о новинках книг, поступивших в фонды Централизован-

ной библиотечной системы, и быть в курсе последних событий 

книжного мира. Здесь вы найдете книги на любой вкус, будь – то 

российская проза, современный зарубежный бестселлер, любовный 

роман или захватывающий детектив. 

Бюллетень состоит из десяти тематических разделов, в кото-

рых содержатся обложки книг с библиографическим описанием и 

краткой аннотацией. В конце представлен список литературы. 

Издание предназначено для широкого круга читателей. 
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ХУДОЖЕСТВЕННАЯ ЛИТЕРАТУРА  

 

СОВРЕМЕННАЯ ОТЕЧЕСТВЕННАЯ ПРОЗА 
 

 

Бутенко, В. П. Казачий алтарь : 

[роман] / Владимир Бутенко. – Москва 

: Вече, 2024. – 301, [2] с. – (Романы о 

казачестве).  
 

Действие романа охватывает наиболее 

драматичный период Великой Отечественной 

войны, когда летом 1942 года немецко-

фашистские войска прорвались на степные 

просторы Кубани. Война расколола 

старинный казачий род Шагановых. 

Красноармеец Яков Шаганов, оказавшись в 

окружении, уходит в подполье. Его отец, избранный хуторским 

атаманом, встречает брата Павла, ставшего в эмиграции офицером 

вермахта.  
 

Перед каждым неизбежно встаёт нравственный выбор: 

пожертвовать собой в борьбе с захватчиками или, помня 

притеснения советской власти, поддержать оккупантов, сулящих 

вольную жизнь?  
 

По-разному складывается судьба героев, но ведёт их чувство 

преданности родной земле, незыблемая верность казачьим 

традициям. 
 
 

(Экземпляры: ЦГБ (аб)) 
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Кухмиров, П. Республика надежды / 

Павел Кухмиров. – Москва : Родина, 

2024. – 295, [1] с. - (СВО - не начало 

войны...). 
 

Книга о том, с чего всё начиналось. И в ней 

ставилась цель не просто рассказать о том, что 

происходило на Донбассе от первого лица 

(автор П. Кухмиров с позывным "Шекспир" 

принципиально писал только о том, что видел 

сам и в чём участвовал сам), а рассказать о 

войне, как таковой. Описать её, как явление. 

Сложное, многогранное, неоднозначное. Показать разные её 

стороны так, как их увидел. Ту войну, которая началась задолго до 

2022 года и шла, во многом незаметно для большей части России. 

Автор зашёл на Донбасс добровольцем в середине осени 2014 

года и с того момента видел всё происходившее изнутри. Его 

рассказ о том, как увидел войну простой человек, который до её 

начала даже не держал оружия в руках. Как и большинство 

ополченцев Донбасса. Рассказ о том, как быстро гражданские люди 

превращаются в псов войны. 

"Эта книга посвящается тем, кто воевал вместе со мной в 

подразделении "Варяг", и другим отважным людям, взявшим в 

руки оружие и вставшим насмерть за свой народ, свою землю и 

будущее своих детей…" - представил автор пронзительный в 

жесткой правде свой литературный труд. 
 

(Экземпляры: ЦГБ (аб), ЦДБ, библиотека № 1;10;27) 

 

 

 

 

 

 
 



6 
 

Полтавченко, К. В прицеле "Азов" : 

[роман ] / Катерина Полтавченко. – 

Москва : Вече, 2024. – 318, [1] с. – 

(Военные приключения).  
 

Она приехала из Центральной Украины в 

Донецк учиться в университете и не 

предполагала, что попадёт в круговорот 

страшных событий на Донбассе в 2014 году. 

Что может сделать впечатлительная и 

романтичная девушка-филолог, когда в её 

страну пришла власть оголтелого 

национализма? Покорно уповать на судьбу, уехать домой или… 

стать профессиональным снайпером с позывным "Пантера" и 

отправиться в составе разведгруппы на задание в Мариуполь, где 

вскоре предстоят важные события? А ведь в гражданской войне 

даже среди мирных жителей приморского города не сразу 

разберёшься, кто свой, а кто враг. И неизвестно ещё, кто может 

оказаться по ту сторону прицела... 
 

 (Экземпляры: ЦГБ (аб), библиотека № 3; 5;6;7;10;18;27) 
 

Шорохов, А. А. Бранная слава : воен-

ная проза, фронтовой дневник, стихи / 

Алексей Шорохов ; [художник К. Че-

ремных]. – Москва : Вече, 2024. – 378, 

[5] с. : ил., фот. цв. – (Zа ленточкой).  
 

Алексей Алексеевич Шорохов — совре-

менный русский поэт, прозаик. С января 2023 

года пошёл воевать добровольцем в отряд 

специального назначения «Вихрь» 7-й Георги-

евской разведывательно-штурмовой бригады 
Союза добровольцев Донбасса. В июле 2023 

года был ранен в боях под Бахмутом. Награждён правительствен-

ными наградами.  
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В книгу «Бранная слава» вошли одноимённая повесть, военные 

рассказы и фронтовой дневник писателя. 
 

(Экземпляры: ЦГБ (аб), библиотека №1; 5;6;7;10;18;27) 
 
 

СОВРЕМЕННАЯ ЗАРУБЕЖНАЯ ПРОЗА 

 

Байетт, Антония Сьюзен. Обладать 

: романтический роман  / А. С. Байетт 

; [перевод с английского: В. Ланчико-

ва, Д. Псурцева]. – Санкт-Петербург : 

Азбука : Азбука-Аттикус, 2023. –794, 

[2] с. – (The Big Book).  
 

Книга о живых людях (пускай некоторые 

из них давно умерли), образы которых 

наваждением сходят к читателю; о любви, 

мятежной и неистовой страсти, 

побеждающей время и смерть; об 

устремлениях духа и плоти, земных и возвышенных, явных и 

потаенных; и о божественном Плане, который проглядывает в 

трагических и комических узорах судьбы человеческой… По 

зеркальному лабиринту сюжета персонажи этого причудливого 

повествования пробираются в таинственное прошлое: обитатели 

эпохи людей – в эпоху героев, а обитатели эпохи героев – в эпоху 

богов. Две стихии царят на этих страницах – стихия ума, блеска 

мысли, почти чувственного, и стихия тонкого эротизма, 

рождающегося от соприкосновения грубой материи жизни с 

нежными тканями фантазии. 
 

 (Экземпляры: библиотеки №11;18) 
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 Тартт, Д. Щегол : роман / Донна 

Тартт ; перевод с английского Анаста-

сии Завозовой. – Москва : АСТ : 

CORPUS, 2019 ; 2024. – 827, [2] с. 
 

Очнувшись после взрыва в нью-йоркском 

Метрополитен-музее, тринадцатилетний Тео 

Декер получает от умирающего старика коль-

цо и редкую картину авторства Карела Фаб-

рициуса с наказом вынести их из музея. Тео 

будет скитаться по разным домам и семьям: 

от нью-йоркских меценатов до старика-краснодеревщика, от дома 

на окраине Лас-Вегаса до гостиничного номера в Амстердаме, — а 

украденная картина станет тем проклятьем, что утянет его на самое 

дно, и той соломинкой, которая поможет ему выбраться к свету.   
 

 (Экземпляры: библиотеки №6;7;11) 

 

Шипстед, М.  Большой круг : [ро-

ман] / Мэгги Шипстед ; перевод с ан-

глийского Екатерины Шукшиной. – 

Москва : Inspiria : ЭКСМО, 2023. - 702 

с. : карты. - (Inspiria : переживания и 

открытия, которые вас изменят).  
 

Мэриен Грейвз была сорвиголовой всю 

свою жизнь. После встречи с пилотами-

каскадерами она навсегда влюбляется в небо. 

В четырнадцать лет Мэриен бросает школу 

и встречает богатого бутлегера, который 

предоставляет ей самолет и оплачивает уроки пилотирования. 

В 1950 году она отправляется в свое самое захватывающее при-

ключение – полет вокруг земного шара, и бесследно исчезает. 

Полвека спустя Хэдли Бэкстер, скандально известная голливуд-

ская актриса, получает предложение сыграть Мэриен Грейвз. Воз-

можно, эта роль поможет ей раскрыть тайну знаменитого исчезно-
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вения? И примириться с трагедией, которая изменила ее жизнь. 
 

 (Экземпляры: ЦГБ, библиотека №1) 

 

РОМАНТИЧЕСКАЯ ПРОЗА 

 

Алюшина, Т. А. Запутанные отно-

шения : [роман] / Татьяна Алюшина. – 

Москва : ЭКСМО, 2024. – 348, [1] с. : 

ил. - ISBN 978-5-04-196393-4. 
 

Кирилл – успешный бизнесмен, уверен-

ный в себе мужчина, привыкший к женскому 

вниманию. Катя – детский врач, брошенная 

когда-то родителями и выросшая при холод-

ной, не обращающей внимания на внучку 

бабушке, как яблонька-дичок. Но однажды 

пути этих столь непохожих друг на друга 

людей пересекаются. Что же из этого вый-

дет? Может быть, только странные, запутанные отношения?.. 
 

(Экземпляры: ЦГБ (аб)) 

 

Као, И. Я чувствую тебя : [роман] / 

Ирэне Као ; [перевод с итальянского С. 

В. Гоманенко]. – Москва : Эксмо, 2021. 

- 313, [2] с. – (Близость ; кн. 2. Истории 

о сильных чувствах). 
 

Роман «Я чувствую тебя» – долгожданное 

продолжение горячей и страстной истории 

любви Элены и Леонардо. Пламя, сжигающее 

ослепленных чувством людей, разгорается на 

фоне прекраснейших видов Венеции и Рима. 

Какие секреты таят друг от друга 

любовники? Что выберет героиня – тихое счастье с Филиппо или 
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море эмоций и наслаждений с Леонардо? 
 

 (Экземпляры: ЦГБ (аб), библиотека №1;3;5;6) 

 

МОЛОДЕЖНАЯ ЛИТЕРАТУРА 
 

 

Валентеева, О. А. Королева ходит 

последней : роман / Ольга Валентеева 

; художник В. Успенская. – Москва : 

Армада : Альфа-Книга, 2021. – 281, [1] 

с. : ил. – (Романтическая фантастика ; 

вып. 592) (Фэнтези. Любовный роман. 

Приключения). 
 

Провидец Айк Эйш видит свою страну в 

огне войны. И есть лишь один шанс остано-

вить кровопролитие — убить королеву 

Бранду. Но судьба — дама переменчивая, а 

ко двору королевы уже спешит мужчина, который должен то ли 

погубить её, то ли спасти. Вот только сама Бранда не желает быть 

спасённой и давно не верит в любовь, которая сильнее смерти. 
 

 (Экземпляры: ЦГБ (аб), библиотека №6;22) 

 

 

Мадир, И. Аконит : [роман] / Ирена 

Мадир. – Москва : Эксмо : Freedom, 

2024. – 571, [1] с. : ил. – (Young Adult. 

Молодежное российское фэнтези). 
 

Меня прозвали Аконит. Именно этот ядо-

витый цветок я оставляю как дар для тех, кто 

умер под лезвием моего ножа, и как послание 

тем, кто еще падет от моей руки. Вся столица 



11 
 

Королевства шепчется, пробуя на вкус яд страха, а полиция ищет 

того, кто не оставляет улик, – меня. 

Корнелия Нортвуд жаждет знать обо мне все, раскрыть мою 

личность и подтвердить собственные догадки, чтобы сделать карь-

еру журналистки. Я – билет к исполнению ее желаний. И я хочу 

только ее, мою Рубиновую даму, мою богиню. Не могу отвести 

взгляд от Коры и желаю быть к ней как можно ближе. Эта потреб-

ность постоянна, а моя зависимость опасна… 
 

(Экземпляры: ЦГБ (аб)) 

Никандрова, Т. Ю. Люблю тебя вра-

гам назло : [роман] / Татьяна Никан-

дрова. – Москва : АСТ , 2024. – 414, [1] 

с. – (Young Adult. Романтика). – ISBN 

978-5-17-162033-2. 
 

Он – детдомовец, человек без детства и 

хулиган. Она – дочь богатого бизнесмена, 

красавица и активистка. Эти двое людей из 

разных миров не должны были встретиться. 

Но судьба распорядилась иначе. Неудобная, 

запретная и всепоглощающая любовь 

неожиданно врывается в их жизнь. Она рушит планы и меняет 

приоритеты. Теперь они видят смысл только друг в друге. Но 

сможет ли настоящее чувство противостоять агрессивной внешней 

среде? Есть ли у влюбленных шанс отстоять свое право на счастье, 

когда целый мир против них? 
 

 (Экземпляры: ЦГБ (аб)) 
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Рель, К.  Сердце ведьмы : [роман] / 

Кейлет Рель. – Москва : Эксмо : 

Freedom, 2024. – 378, [3] с. – (Young 

Adult. Молодежное российское фэнте-

зи). 
 

Может ли окаменевшее сердце снова 

ожить? Мое замерло навеки, и человеческие 

чувства перестали для меня существовать. 

Теперь я карга – страшная ведьма, которой 

крестьяне пугают детей долгими зимними 

ночами. Мои глаза пусты, а на руках чернеют когти. Я чудовище из 

сказок. Такая испугает любого, однако господин инквизитор не бо-

ится трудностей и не собирается отступать, день за днем обивая 

мой порог. На что он надеется? Зря стараетесь, господин инквизи-

тор. Вам не поймать меня в свои сети! 
 

 (Экземпляры: ЦГБ(аб)) 
 

Сакрытина, М. Принцесса Намонаки 

: [роман] / Мария Сакрытина. – Москва 

: Эксмо : Freedom, 2024. – 508, [1] с. : 

ил., карты. – (Young Adult. Небесный 

дракон. Азиатское фэнтези российских 

авторов). 
 

Однажды я умерла, и мир, в котором я 

оказалась, стал моей реальностью. Здесь духи-

екаи блуждают среди смертных, лисы-

оборотни дурачат людей, а на дороге среди 

путников легко можно встретить енота-тануки. Империей тут 

правит сын Солнца, и говорят, что он могущественный колдун. 
 

Я не помню, кто я и кем была раньше. Но недавно очнулась в 

теле наследного принца Рюичи, и его враги стали моими врагами. 
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У меня нет друзей, мне некому довериться, я ничего не знаю о 

жизни при дворе. Меня окружают враги и предатели. За каждым 

утлом поджидает опасность, каждое блюдо приправлено ядом. 
 

Однако умирать во второй раз я не собираюсь. Пусть шансов у 

меня немного, но я выживу во что бы то ни стало. И если для этого 

нужно договориться с нежитью: лисами-оборотнями или 

мстительными призраками, – я это сделаю. И никто: ни император, 

ни духи, ни колдуны – меня не остановит. 
 

(Экземпляры: ЦГБ (аб)) 

 

Сокол, Л.  Влюбляться лучше под 

музыку : [роман] / Лена Сокол. – 

Москва : Эксмо, 2024. – 600, [3] с. – 

(Авторская серия Лены Сокол). 
 

У Ани и Паши не было конфетно-

букетного периода со смущенными 

взглядами и робким ухаживанием. 

Начинающий музыкант иозорная оторва 

нырнули в свои отношения, как в омут с 

головой. Осознание пришло позже. Кто они 

друг другу, что чувствуют? И что делать, если впереди разлука, и 

разделить их спешит не только расстояние, но и новые соблазны в 

виде очаровательной коллеги Пашипо имени Леся, а также 

талантливого певца Джона Н. – кумира миллионов, с которым 

предстоит познакомиться Ане? Будет сложно. Будет трудно. Будет 

весело. 
 

(Экземпляры: ЦГБ (аб)) 
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ДЕТЕКТИВ 

 

Ветрова, Е. Зона турбулентности : 

[роман] / Евгения Ветрова. – Москва : 

ЭКСМО, 2024. – 316, [1] с. – 

(Детектив высокого полета).  
 

Увлекательный детектив, в центре 

которого находится храбрая стюардесса 

Жанна. Ей предстоит столкнуться со 

многими трудностями, чтобы отыскать 

убийцу и спасти свою любовь. Сможет ли 

Жанна посмотреть своим страхам в лицо и 

победить их? 
 

 (Экземпляры: ЦГБ (аб), библиотека № 1;3;5;6;7;20;21;22;23) 

 

Евменов, В. В. Отступники 

Эскулапа : [роман] / Владимир 

Евменов. – Москва : Эксмо, 2023. – 

317, [1] с. – (Премия Русский 

Детектив).  
 

Существуют русские сказки, где герой, 

какой-нибудь Иван-дурак, останавливается 

на перекрестке трех дорог. Одна — вправо, 

другая — влево, третья — прямо. 

Если вправо пойдешь, смерть найдешь, 

если влево — любовь встретишь, а если 

прямо — царство с сундуками, полными золота. Плюс золотой 

унитаз. 

Что выбрать: смерть, любовь или богатство? 
 

(Экземпляры: ЦГБ (аб), библиотека №1;10) 
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Высоцкий, С. А. Пошел купаться 

Уверлей : [повесть, роман] / Сергей 

Высоцкий. – Москва : Вече, 2024. – 

285, [2] с. – (Любимый детектив). 
 

Три сыщика с Петровки, 38 пытаются 

раскрыть преступление, совершённое в 

одной из московских квартир. Её хозяин 

успел вызвать «скорую», открыл входную 

дверь и умер. Но когда покойника увезли, 

оставшиеся на месте двое патрульных 

полицейских нашли в диване ещё один труп. 
 

(Экземпляры: ЦГБ (аб), библиотека 11;20;21;23) 
 

Дорош, Е.  Французское наследство : 

[роман] / Елена Дорош. – Москва : 

Эксмо , 2024. – 316, [1] с. – (Вечерний 

детектив). 
 

У юной пианистки Яны Шум убивают 

бабушку, и ее собственная жизнь тоже 

оказывается под угрозой, когда в доме 

несчастной старушки преступник не находит 

того, что искал. Так ради чего он готов 

убивать снова и снова? Из-за совершенно 

незнакомой девушки Савва Бехтерев 

втягивается в очень странную и неприятную 

историю. Она не имеет к нему никакого отношения, но без Саввы 

Яна могла бы погибнуть, так и не раскрыв семейный секрет… 
 

(Экземпляры: ЦГБ (аб), библиотека №1;6;10;11;13;14;18;20;22;24) 
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Евменов, В. В. Охота на вепря : 

[роман] / Владимир Евменов. – 

Москва : Эксмо, 2022. – 317, [1] с. – 

(Премия Русский Детектив). 
 

Нина Кольцова была счастлива – испол-

нилась ее мечта. С малых лет она видела 

себя учительницей и хотела посвятить лю-

бимому делу всю свою жизнь. И вот сего-

дня она обнаружила свое имя в списке по-

ступивших в пединститут. Домой ехала, 

полная радостных мыслей. С железнодо-

рожной станции до родного поселка пошла 

через лес, так короче. Нужно поскорее добраться и поделиться ра-

достью с родными! Только углубившись в чащу и услышав чьи-то 

тяжелые шаги, Нина вспомнила, что в этих местах водятся дикие 

кабаны. Неужели она оказалась в ловушке? 
 

Поразмыслить над этим как следует Нина не успела. Жестокий 

зверь настиг и растерзал свою жертву. Кольцовой было всего сем-

надцать. 
 

Расследовать несчастный случай берется местный участковый, 

старший лейтенант Василий Кутепов. На первый взгляд картина 

ясна – юная мечтательница, наплевав на правила безопасности, 

пошла ночью через лес и погибла от клыков вепря. Но так ли это на 

самом деле? Слишком много подозрительного в этом происше-

ствии. Такое мнение разделяет и сотрудница уголовного розыска 

Олеся Киряк, прибывшая на помощь участковому. 
 

Если Нину растерзал не секач, то кто мог покуситься на жизнь 

будущей студентки? Неужели человек способен на такие звер-

ства? И кто может стать следующей жертвой опасного 

хищника? 
 

(Экземпляры: ЦГБ (аб), библиотека №1;6) 
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Санти, М. Живописный труп : [ро-

ман] / Мария Санти. – Москва : Экс-

мо, 2024. – 284, [1] с. – (Детектив с 

трогательным финалом). 
 

Это была бы настоящая сельская идиллия 

в ближнем Подмосковье. Если бы не 

странная череда смертей… 

Упав с мраморной лестницы в парке, 

погибает пожилая женщина. Казалось бы, 

всего лишь рядовой сюжет для 

криминальных новостей… Никто и не 

догадывается, что эта смерть нарушит 

шаткое равновесие отношений в семье отставного генерала 

Афанасия Аркадьевича Абрамова. Его домашние только и ждут, 

когда можно будет поделить миллионное наследство пожилого 

инвалида… 

Одна только Жанна, племянница генерала, не претендует на 

легкое обогащение за чужой счет. В поисках работы девушка 

встречается с известным адвокатом Платоном Смородиной и 

знакомит его с дядей. С первого же взгляда Смородина понимает, 

что в доме Абрамовых назревает беда. А якобы случайное 

происшествие в парке – это ключ к разгадке страшной тайны 

генеральской семьи… 
 

(Экземпляры: ЦГБ (аб), библиотека №1) 
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Эллис, Д. Дом лжи : [роман ] / Дэвид 

Эллис ; [перевод с английского Н. В. 

Екимовой]. – Москва : Inspiria : Эксмо, 

2024. – 477, [1] с. – (Tok. Детектив в 

кубе). 
 

Саймон и Вики Добиас – богатая, благо-

получная семья из Чикаго. Он – уважаемый 

преподаватель права, она – защитница жертв 

домашнего насилия. Спокойная, счастливая 

семейная жизнь. Но на самом деле все абсо-

лютно не так, как кажется. На поверхности 

остается лишь то, что они хотят показать людям. И один из них 

вполне может оказаться убийцей… 

Когда блестящую светскую львицу Лорен Бетанкур находят по-

вешенной, тайная жизнь четы Добиас выходит на свет. Их бурные 

романы на стороне… Трастовый фонд Саймона в двадцать один 

миллион долларов, срок погашения которого вот-вот наступит… 

Многолетняя обида Вики и ее одержимость местью… Это лишь 

вершина айсберга, и она будет иметь самые разрушительные по-

следствия. Но хотя и Вики, и Саймон – лжецы, кто именно кого 

обманывает? К тому же, под этим слоем лицемерия скрывается еще 

одна ложь. Поистине чудовищная… 
 

(Экземпляры: ЦГБ (аб), библиотека №1;3;5;6;7;10;13;14;21) 
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ТРИЛЛЕР 

 

Лаймон, Р. Странствующий Цирк 

Вампиров : [роман] / Ричард Лаймон 

; перевод Александры Мироновой. – 

Ростов-на-Дону : Феникс, 2022. – 445, 

[1] с. – (Легендарные премии).  
 

Лето 1963 года. Странствующий Цирк 

Вампиров привозит в небольшой городок 

Грендвилль великолепную, завораживаю-

щую и... смертоносную Валерию. Она - по-

следняя из рода вампиров. Три подростка 

готовы отдать все, чтобы попасть на необычное шоу в обход пра-

вила: "Только для совершеннолетних". 

Попасть на шоу трудно, но после его окончания вернуться домой 

еще сложнее. 
 

(Экземпляры: ЦГБ (аб), библиотека №1) 
 

Нури, А.  Пучина скорби : [роман] / 

Альбина Нури. – Москва : Эксмо, 

2024. – 316, [1] с. – (За гранью реаль-

ности). 
 

Популярный писатель Вадим Каменев 

лишился счастливой семьи и успешной 

карьеры, когда его пятилетняя дочь 

бесследно исчезла. Найти Ирочку не смогли, 

и спустя год никто не верит, что девочка 

жива. Лишь несчастный отец надеется 

отыскать ее, но надежда эта тает с каждым 

днем. 

Однажды Вадим случайно находит в Интернете видео годичной 

давности, где мелькает лицо Ирочки, и понимает, что искать следы 

пропавшей дочери нужно в полузаброшенном городке Верхние 
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Вязы. До этого места – тысяча километров пути, но Вадим, не 

раздумывая, отправляется на поиски… 
 

(Экземпляры: ЦГБ (аб)) 
 

Пляка, А.  Взаперти : [роман] / Анна 

Пляка. – Москва : Росмэн, 2020. – 478, 

[1] с. 
 

Десять человек, запертых в заброшенном 

доме. Десять испытаний, чтобы научиться 

доверять друг другу. Десять этажей, чтобы 

преодолеть их и выйти на волю. Они 

выдержат и огонь, и воду, и трубы. Если им 

поможет Дождь. Если их не уничтожит 

Миротворец. 
 

 

(Экземпляры: ЦГБ (аб)) 
 

 

Ричардс, Л. Д. Каменные человечки 

: [роман] / Ллойд Деверо Ричардс ; 

[перевод с английского С. Н. Самуйло-

ва]. – Москва : Inspiria : Эксмо, 2024. – 

348, [1] с. – (Tok. Внутри жертвы. 

Триллеры о судмедэкспертах). 
 

Кристина Прюсик – антрополог-

криминалист, главный судмедэксперт ФБР 

на Среднем Западе. Она специалист 

по необычным убийствам, чья интуиция про-

стирается далеко за пределы профессиональ-

ного поля. Изучая тело жертвы, Кристина может создать полно-

ценный профиль убийцы. Фактически она – профайлер, хотя офи-

циально таковым не является. Вот почему ее поставили во главе 

расследования, которое станет самым опасным из тех, где ей при-

ходилось участвовать… 



21 
 

Этот маньяк, несомненно, имеет собственный почерк. Он всегда 

убивает девушек у воды. Он полностью изымает их внутренние ор-

ганы, а потом уносит с места преступления с какой-то целью. 

И еще он, судя по всему, обладает уникальной особенностью пси-

хики: не может совершить убийство без предварительной погони. 

Но самая жуткая деталь – втиснутые в горла жертв амулеты в виде 

вырезанных из камня человеческих фигурок… 
 

(Экземпляры: ЦГБ (аб), библиотека №1;3;5;6;10;11;18;21;27) 

 

Тимошенко, Н. В. Нити жизни : 

[роман] / Наталья Тимошенко. – 

Москва : Эксмо , 2024. – 380, [1] с. – 

(Мистические романы Натальи Ти-

мошенко). 
 

Судебно-медицинский эксперт Валерия 

Горяева думала, что уже потеряла способ-

ность удивляться, но, когда на ее столе ока-

залось тело молодой женщины, после смер-

ти превратившейся в высохшую старуху, 

Лера изменила мнение. Только следователю 

совсем не хочется вешать на себя очередной 

глухарь, ведь признаков насильственной смерти нет, а возраст 

женщины он считает просто ошибкой эксперта.  

Чтобы восстановить свое доброе имя, Лера решает самостоя-

тельно разобраться в этом сложном деле. На помощь ей приходит 

майор Павлов, который тоже не любит непонятных смертей. Вдво-

ем им предстоит отыскать таинственного преступника, ведь вскоре 

они понимают: на одной жертве он не остановится. И либо убийца 

обладает какими-то сверхъестественными способностями, либо… 

он и вовсе не человек. А в таком случае без содействия сотрудника 

Института исследования необъяснимого не обойтись. 
 

(Экземпляры: ЦГБ(аб)) 
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НОН-ФИКШН 

 

АСТРОНОМИЯ 
 

 

Плейт, Ф.  Смерть с небес : наука о 

конце света / Филип Плейт; перевод 

с английского [О. Лосон ; научный 

редактор О. Верходанов; редактор А. 

Никольский]. – Москва : Альпина 

нон-фикшн, 2020. – 403 с.  
 

Поначалу у читателя этой книги может 

сложиться впечатление, что Вселенная 

только и ждет своего апокалипсиса. Но 

стоит ли на самом деле бояться черных 

дыр, гамма-всплесков и сверхновых? И ес-

ли причины для опасений есть, то можем ли мы что-то сделать, 

чтобы спасти себя? 

Остроумно и весело известный астрофизик рассказывает о бес-

численных вариантах конца света, которые способен обрушить на 

нас космос. Предлагая читателю увлекательные и тревожные сю-

жеты, словно позаимствованные из научной фантастики, Филип 

Плейт сопровождает их комментариями о том, как они могут по-

влиять на жизнь на Земле и на саму Вселенную, если воплотятся в 

жизнь. Но автор не ставит своей целью поразить читателя сенсаци-

онной информацией: анализируя тот или иной вероятный сцена-

рий, он показывает, как его предотвратить. 
 

 (Экземпляры: ЦГБ(аб); библиотека №27) 
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БИОЛОГИЯ ЧЕЛОВЕКА 
 

 

Лосева, П. Против часовой стрелки. 

Что такое старение и как с ним бо-

роться / Полина Лосева ; [научный 

редактор Сергей Ястребов, редактор 

Валентина Бологова ; иллюстрации 

Олега Добровольского]. – Москва : 

Альпина нон-фикшн, 2022. – 467, [1] 

с. : ил. – (PRIMUS).  
 

Ученые ищут лекарство от старости уже 

не первую сотню лет, но до сих пор, 

кажется, ничего не нашли. Значит ли это, что его не существует? 

Или, может быть, они просто не там ищут? 

В своей книге биолог и научный журналист Полина Лосева 

выступает в роли адвоката современной науки о старении и 

рассказывает о том, чем сегодня занимаются геронтологи и как 

правильно интерпретировать полученные ими результаты. Кто 

виноват в том, что мы стареем? Что может стать нашей защитой от 

старости: теломераза или антиоксиданты, гормоны или диеты? 

Биологи пока не пришли к единому ответу на эти вопросы, и 

читателю, если он решится перейти от размышлений к действиям, 

предстоит сделать собственный выбор. 

Эта книга станет путеводителем по современным теориям 

старения не только для биологов, но и для всех, кому интересно, 

как помочь своему телу вести неравную борьбу со временем. 
 

 (Экземпляры: ЦГБ (ч/з); библиотека №5;10) 

 

 

 

http://77.34.2.42/CGI/irbis64r_plus/cgiirbis_64_ft.exe?LNG=&Z21ID=1024U3S959T0E7G514&I21DBN=EK_FULLTEXT&P21DBN=EK&S21STN=1&S21REF=10&S21FMT=briefHTML_ft&C21COM=S&S21CNR=5&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=A=&USES21ALL=1&S21STR=%D0%9B%D0%BE%D1%81%D0%B5%D0%B2%D0%B0%2C%20%D0%9F%D0%BE%D0%BB%D0%B8%D0%BD%D0%B0
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Федичев, П. О. Взломать старение: 

почему теперь мы сможем жить 

дольше / Петр Федичев; [редакторы: 

А. Киреева, С. Айбусинов]. – Москва 

: Альпина Паблишер, 2023. – 354, [1] 

с.  
 

Современные исследования показывают, 

что продление жизни на 10 или 20 лет — не 

предел для современных медицинских 

технологий. Исследователи и 

предприниматели работают над 

преодолением так называемого видового предела 

продолжительности жизни человека в 120–150 лет, что требует 

более агрессивных подходов, чем последовательное искоренение 

возрастных изменений. Впереди сложный и интересный путь, а в 

случае успеха нас ждет невероятный приз — полная остановка 

старения человека. 
 

(Экземпляры: ЦГБ (аб)) 

 

МЕДИЦИНА 
 

Захид, В.  Сердце : как помочь 

нашему внутреннему мотору рабо-

тать дольше / Васим Захид; перевод 

с норвежского [А. Наумовой]. – 

Москва : Альпина Паблишер, 2019. – 

323, [1] с.  
 

За сутки наше сердце успевает сделать 

около 100 000 ударов, а за всю жизнь пере-

качивает столько крови, что можно напол-

нить 108 бассейнов. И каждый день от болезней сердца в мире 

умирают около 50 000 человек. Что важно знать об органе, без ко-
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торого невозможно жить? Норвежский кардиолог Васим Захид ис-

кренне восхищается сердцем: сложностью и совершенством его 

конструкции, силой, выносливостью, способностью к выживанию. 

Он рассказывает о том, как устроено сердце, от чего зависит его 

работа. Мы узнаем много нового не только о стенокардии, ишемии, 

инфарктах и различных видах аритмии, но и о пороках сердца, па-

тологиях сосудов, а также о нюансах артериального давления и ко-

ронарного кровообращения. Разберемся в том, что вредит сердцу, а 

что идет на пользу, научимся понимать, когда с сердцем что-то не 

так, вовремя распознавать и предотвращать опасность. Эта книга 

написана для того, чтобы наши сердца бились как можно дольше. 
 

(Экземпляры: ЦГБ (аб), библиотека №11;23) 

 

Остерхолм, М.  Заклятый враг : 

наша война со смертельными ин-

фекциями / Майкл Остерхолм, 

Марк Олшейкер ; [перевод с англий-

ского О. Корчевская]. – Москва : 

Альпина нон-фикшн, 2022. – 436, [1] 

с. – (Книжные проекты Дмитрия Зи-

мина).  
 

Авторы запланировали эту книгу во 

время эпидемии лихорадки Эбола в 2014–

2016 гг., а писали ее во время вспышки 

лихорадки Зика. В процессе работы они не забыли об эпидемии 

коронавируса SARS 2002 г., вспышке гриппа H1N1 2009 г. и о 

MERS – коронавирусе 2012 г. Наконец, после всего этого мир 

столкнулся с пандемией COVID-19. А по заверениям авторов 

обязательно придет и следующая пандемия, а за ней еще и еще. 

Скорее всего, нас ждет новый вирус гриппа, не менее 

смертоносный, чем «испанка» 1918–1919 гг. Только эта пандемия 

будет разворачиваться в мире, где живет в три раза больше людей, 

где есть международные авиаперевозки и существуют мегаполисы 

третьего мира – готовые взорваться пороховые бочки. Книга 
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призывает использовать кризис, вызванный COVID-19, как урок и 

основу для подготовки к будущим событиям, чтобы они не застали 

нас врасплох. 
 

 (Экземпляры: ЦГБ (аб), библиотека №1; 5) 

 

ПСИХОЛОГИЯ 
 

Вавилова, Е. С. Нетворкинг для 

разведчиков : как извлечь пользу из 

любого знакомства / Елена Вавилова, 

Андрей Безруков ; [художник Н. Кру-

тиков]. – Москва : Эксмо, 2024. – 252, 

[1] с. : ил. 
 

Разведчики-нелегалы, много лет прорабо-

тавшие под глубоким прикрытием, делятся 

уникальным личным опытом работы с людь-

ми. Эта книга призвана помочь читателям 

стать дизайнерами их собственного челове-

ческого окружения и успешно использовать связи для достижения 

целей в жизни и бизнесе. 
 

 (Экземпляры: ЦГБ(аб), библиотека № 1;3;5;6;7;10;18;24;26) 

 

 

 

 

 

Леви, В. Л.  Приручение страха : прак-

тикум для тех, кто устал бояться / Вла-

димир Леви. – Москва : АСТ, 2023. –254, 

[1] с. – (Владимир Леви. Университет 

уверенности). 
 

Уникальное сочетание результативных, 
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практичных психологических техник и захватывающего 

литературного изложения. В легкой беседе, веселой и остроумной, 

открываются важнейшие истины о реальном человеке. На каждой 

странице полезные рекомендации. Здесь и рецепты освобождения 

от зависимостей, и ключи к скрытым возможностям, и 

вдохновляющие примеры. 

Доктор Леви давно известен миллионам читателей по всему 

миру как мастер психотерапии и мастер слова, его книги 

переведены на множество языков. Эта книга – сплав собственного 

опыта успешного преодоления страха с огромным опытом 

многолетней врачебной практики. Получилось общедоступное, 

согретое юмором и душевным теплом пособие для самопонимания 

и проработки всевозможных психологических ограничений, для 

выстраивания достойной самооценки. 

Да, это настоящий самоучитель уверенности. Практикум 

внутренней свободы и силы духа. Книга-учитель, книга-врач, 

книга-друг. Вникните, применяйте – и ваши страхи, паники, 

стрессы, тревоги из диких зверей превратятся в послушных 

домашних зверюшек. Или вовсе исчезнут, и вас это обрадует. 
 

 (Экземпляры: ЦГБ (аб), библиотека № 1; 3; 7; 10)) 

 

 

Непряхин, Н. Ю. Я манипулирую 

тобой : методы противодействия скры-

тому влиянию / Никита Непряхин ; 

[редакторы Антон Никольский, Ольга 

Равданис]. – Москва : Альпина Пабли-

шер, 2023. – 372, [3] с. : ил., фот. 
 

«Я манипулирую тобой» – исчерпывающее 

практическое руководство, которое должно 

стать настольной книгой каждого, кто не хо-

чет оказаться жертвой чужого влияния. Автор 

детально описывает сценарии 13 самых опасных манипуляций и 30 

самых распространенных уловок, постоянно используемых не 
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только СМИ, рекламщиками и политиками, но и, возможно, близ-

кими вам людьми. 

 

(Экземпляры: ЦГБ (аб), библиотека № 1; 10)) 

 
 

Схобберс, К.  Мой ребенок - геймер 

: все, что нужно знать родителю / 

Кун Схобберс, Дейрдре Энтховен ; 

перевод с нидерландского Полины 

Путковой. – Москва : ОГИЗ : АСТ, 

2022. – 364, [3] с. : ил. – (Психология 

для родителей от мировых психоло-

гов).  
 

В книге-руководстве авторы – 

нидерландский киберспортсмен и 

социальный психолог и журналист – ответят на самые важные 

вопросы о видеоиграх. На каждый из них вы получите краткий 

ответ с научным обоснованием, лучшие подсказки, пояснения и 

советы. Эта книга поможет вам улучшить связь с ребенком и 

предотвратить конфликты дома. Вместе вы узнаете, как можно 

ответственно подойти к видеоиграм и увлечению геймингом. В 

качестве бонуса в конце книги вы найдете толковый словарик «Что 

мой ребенок имеет в виду?» – бесценный список терминов с 

переводом с геймерского на русский. 
 

(Экземпляры: ЦДБ) 
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