
5 историй в ритме осени 

 

С приходом осени и наступлением уютных и прохладных ноябрьских 

вечеров, неизменный вопрос возникает у каждого книголюба: "Что почитать?" 

Для тех, кто ищет вдохновение или не может определиться с выбором, предлагаем 

5 книг, которые точно надолго запомнятся вам и скрасят ваши уютные осенние 

вечера 

 
 

 

Барсукова, Л. Сочини мою жизнь : роман / Л. Барсукова. - 

Москва : Эксмо, 2020. - 416 с. - ISBN 978-5-04-105856-2.  
 

«Сочини мою жизнь» - сентиментальный роман с 

элементами социальной сатиры для тех, кто умеет думать, 

ценит юмор и верит в любовь. 

Молодая журналистка Таня Сидорова получает 

предложение написать биографическую книгу о бизнесмене-

политике. Его жизнь похожа на приключение: полна загадок и 

авантюр. Знакомство с таким мужчиной не проходит 

бесследно, Таня влюбляется. Но в борьбе за депутатский 

мандат не обходится без интриг. Девушке предстоит сделать сложный выбор. 

 

 

Книгу можно взять в библиотеках: ЦГБ (аб), №1, №3, №5, №6, №7,  

                                                            №10, №23, №24, №27. 

Бернс, А. Молочник : роман / А. Бернс; перевод с 

английского Г. Крылова. - Москва : Эксмо, 2019. - 416 с. - 

ISBN 978-5-04-104863-1.  
 

«Молочник» - историко-психологический фантастический 

роман, написанный североирландской писательницей Анной 

Бернс. 

Роман «Молочник» Анны Бернс повествует о девушке, 

которая живёт в период Ирландской Смуты и вынуждена 

терпеть навязчивые преследования незнакомца.  

Главная героиня, не имеющая имени, — обычная 

восемнадцатилетняя девушка. Дни её упорядочены и относительно спокойны, 

она занимается бегом и не любит политику. Но однажды жизнь кардинально 

меняется.  

Среднюю сестру начинает преследовать загадочный мужчина, который, судя 

по слухам, женат, да ещё и является офицером Ирландской республиканской 

армии. Навязчивое присутствие «Молочника» становится поводом для сплетен и 

пересудов, а переживания самой героини представляются обществу 

несущественными.  



Так, сама того не желая, Средняя сестра оказывается противопоставлена всему 

обществу, ведь она посмела не согласиться с привычным укладом вещей, где 

единственное право женщины — это подчиняться мужчинам. 

Роман получил несколько наград, включая Букеровскую премию за 

художественную литературу 2018 года, что стало первым случаем, когда 

североирландский писатель был удостоен этой премии.  

 

 

Книгу можно взять в библиотеках: ЦГБ (аб), №1, №5, №3, №6,  

                                         №10, №11, №24.  

 

 
 

 

Мойес, Д.    До встречи с тобой : [роман] / Джоджо Мойес ; 

перевод с английского А. Килановой. - Москва : 

Иностранка : Азбука - Аттикус, 2015. - 474, [3] с. - ISBN 

978-5-389-04826-3.  

Джоджо Мойес – английская романистка и журналистка, 

двукратная обладательница премии Ассоциации 

романтических новеллистов в номинации «Романтическая 

новелла года» за романы «Заморские фрукты» и «Последнее 

письмо от твоего любимого». 

Главная героиня - Лу Кларк знает, сколько шагов от 

автобусной остановки до ее дома. Она знает, что ей очень 

нравится работа в кафе и что, скорее всего, она не любит своего бойфренда 

Патрика. Но Лу не знает, что вот-вот потеряет свою работу и что в ближайшем 

будущем ей понадобятся все силы, чтобы преодолеть свалившиеся на нее 

проблемы. 

Уилл Трейнор знает, что сбивший его мотоциклист отнял у него желание жить. 

И он точно знает, что надо сделать, чтобы положить конец всему этому. Но он не 

знает, что Лу скоро ворвется в его мир буйством красок. И они оба не знают, что 

навсегда изменят жизнь друг друга. 

В первые месяцы после выхода в свет романа Джоджо Мойес «До встречи с 

тобой» было продано свыше полумиллиона экземпляров. Книга вошла в список 

бестселлеров «Нью-Йорк таймс», переведена на 31 язык.  

 

Книгу можно взять в библиотеках: ЦГБ (аб), №10. 

 

 
 



Ньюмарк, Э.    Куриный бульон для души = Chicken soup 

for the soul : 101 вдохновляющая история о сильных 

людях и удивительных судьбах / Э. Ньюмарк; перевод с 

английского Алексея Андреева. - Москва : Эксмо, 2018. - 

464 с. - (Куриный бульон для души). - ISBN 978-5-699-

96779-7.  

 

Сборник Эми Ньюмарк состоит из вдохновляющих 

историй, которые помогут преодолеть любые испытания. 

Иногда плохие вещи случаются с хорошими людьми. Это 

сложно принять. И еще сложнее согласиться с тем, что от 

перемен никуда не деться и к старой жизни нет возврата. Перед нами выбор: 

страдать и жалеть себя – или встать на ноги, вытереть слезы и начать решать 

проблемы по возможности смело и красиво. 

 
 

Книгу можно взять в библиотеке №3. 

 

 
 

Хокинс, П. Девушка в поезде : [роман] / [перевод с 

английского В. В. Антонова]. - Москва : АСТ, 2015. - 384 с. 

- ISBN 978-5-17-088721-7.  
 

Роман британской писательницы Полы Хокинс написан в 

жанре психологического триллера, о закрученной судьбе и 

загадочном исчезновении. Джесс и Джейсон. Такие имена 

дала Рейчел «безупречным» супругам, за жизнью которых 

она день за днем наблюдает из окна электрички. У них, 

похоже, есть все, чего совсем недавно лишилась сама Рейчел, 

– любовь, счастье, благополучие… 

Но однажды, проезжая мимо, она видит, как в дворике коттеджа, где живут 

Джесс и Джейсон, происходит нечто странное, загадочное, шокирующее. Всего 

минута – и поезд опять трогается, но этого достаточно, чтобы идеальная 

картинка исчезла навсегда. 

А потом – Джесс пропадает. И Рейчел понимает, что только она, возможно, 

способна разгадать тайну ее исчезновения. Что делать? Примет ли полиция ее 

показания всерьез? И надо ли вообще ей вмешиваться в чужую жизнь? 

Отправившись в увлекательное путешествие вместе с главной героиней. Вы 

точно не сможете оторваться от этого увлекательного сюжета. 
 

Книгу можно взять в ЦГБ (аб).  

 

 

Представленные вашему вниманию книги вы можете бесплатно взять в  

наших библиотеках. 

 

Подборку книг подготовила библиограф МБУК «ЦБС» Ионова Т.С. 


